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hi ha dent belli somide pia vo-
lentieri di chi ha denti non cu-
rati, dall’aspetio non piacevole,
In questo contesto si insensee
I"odonioiatria esictica, Munica in grado di
assicurare, i modo dolee e duralure, un
miglioramento estetico del sorriso, che si
manilesta nel cambiamento del colore,
della forma ¢ della posizione dei denti. Le
facoette dentali, o veneers, sono in grado
i assicurare witlo cid. Si tratta di sottil la-

1L, SORRISO

E LO SPECCHIO DELI’ANIMA

DA SEMPRE L'ESTETICA, SPECIE QUELLA DENTALE, RIVESTE UN RUD-
LO DI PRIMARIA IMPORTANZA NELLE RELAZION| SOCIALL SOLO UN
BEL SORRISO E IN GRADO DI CATTURARE L'ATTENZIONE DEL NOSTRO
INTERLOCUTORE, DIVENENDO LUELEMENTO DOMINANTE PER UN
CORPO CURATO E ATTRAENTE. AVERE DENTI BIANCHI, SFLENDENTI E
REGOLARI AUMENTA, IN MODO CONSIDEREVOLE, LA NOSTRA FIDUCIA

mine di uno spessore che vana ra i 03 ¢
i 0,7 mm, in cOMPOSIto O IN ceramica, ce-
mentate sulla parete esterna dei denti, quel-
la a contatto con le labbra. L applicazione
delle faccette @ indicata principalmente nel
trattamento estetico del sormiso, ma il loro
campo di applicazione ¢ spesso orientato
anche alla correzione di difetts strutturali. 1
tipo di matenale impiegato nella realiza-
gione delle vensers viene scelto in base alle
richieste estetiche del paziente ¢ al risultato

che si desidera ottenere. La ceramica ¢ da
prefenirsi al composito in termini di resi-
stenza e lucentezza. Le faccette sono inds-
cate nel Apristino di denti scheggiati o par-
Zialmente Tratturatl; in caso di discromie,
difficilmente risolvibili con le tecniche di
shinncamento professionale; per chiudere
i diastemi, ovvero gli Spazi aumentati ira
i denti; per corregere denti con anomalie
di forma, posizione, usura ¢ imperfezion
dello smalto, Normalmente "applicazione



SEGNI DI INVECCHIAMENTO E INESTETISMI DELLE LABBRA POSSONO ESSERE CORRETTI MEDIANTE
TRATTAMENTI DI MEDICINA ESTETICA. IFILLERS SONO TRA | TRATTAMENTI PIU DIFFUSI NELLA MEDICINA
ESTETICA E CONSENTONO DI MODIFICARE E MIGLIORARE IL VOLUME E LA FORMA DELLE LABBRA.
L'ACIDO IALURONICO E LA SOSTANZA MAGGIORMENTE UTILIZZATA ED E QUELLA CHE CONFERISCE
MAGGIORE DEFINIZIONE, VOLUME E NATURALEZZA ALLE LABBRA

o
delle faccette nchiede una preparazione
confinata allo smalho dentale, in modo tale
da poder conlenere, previa cementazione,

la faccetta. Tutto ¢id ha un costo biolo-
gico in termini di sacnficio di parte dello
smalto superficiale. Attualmente esistono
delle tecniche innovative che prevedono
Mutilizzs di un tpo di faccetie denoming-
v “mdditive™. 51 tratta di faccetic in
ceramic, softili quan-
(o L lente a contatto, "F
cemmenlile direlamente

sulla superficie di ogni

singoly  denfe, senza
“rovinare” guest'ultima

I materiale utilizeato e

lo spessore ridotto, deter-
miano un risultato alia-
meenke exletico i terming di
naturalezza ¢ confort per il
paziente, dal momento che
la faccetia 51 adatta alla per-
texione alla dentatura senza
essere assolutamente percepi-
ta. L imtegriti delle Faccetie & garaptita per
molti anni ¢ vanno scrupolosamente cura-
te attraverso le normali manovre di igiene
orale. | denti con le fhccette richiedona
controlli perigdici ogni sei mesi per verifi-
came eveniuali lesioni o alierzion. H

PER SEIANCARE | DENTI CI SONO
TECNICHE PROFESSIONALI
E SISTEMI “FAI DA TE"

smetico ha interessato anche (| sal-
tore odonboiatrico, con conseguente
aumento della domanda che riguarda lo
shiancamento dentale. Questa tecnica
consiste nel riportare | denti alla loro colo
razione naturale, dal momenta che, nel
tempa, o smallo perde la sua brillantezza
naturale assorbendo | pigmenti contenuti
nei cibi @ nelle bevande, o in seguito ad
abitudini viziate, quall il fumo. Par “shian-
care” | dentl esistono tecniche profes-
sionall e sistemi “fai da te”. Le tecniche
professionali sono da preferirsi a quelle
“lai da te”, in quanto e prime assicurana
una garanzia del nsultato finale, evitandao
cosi effetti indesiderati quali sensibilita e
irritazione gengivale.
I prodotti shiancanti
maggiormente wtiliz-
Iatl sono a base di
perossido di idroge-
no al 3% - 38% e I'a-
zione del perossido
vieng potenziata
da fonti luminose
quali Led, Laser,
ece. Quando il
perossido si
attiva viene libe
rato ossigena;
quest’ultimo pene-
tra nella struttura del dente, si inne-
5ca una reazione chimica e le macchie
vengono dissolta. Al fine di mantenare il
risultato ottenuto & importante evitare
o ridurre | fumo e alcuni tipi di cibi e
bevanda, fermo restando che |a corretta
igiene orale e sempre la forma migliore di
IIFE‘L'E'I'IIiﬂI'IE contro e macchie,

I ¥ eccessiva richiesta in campe co-
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